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INTRODUCCION 


El trabajo que a continuación se presenta está compuesto por una secuencia de actividades y contenidos abordados de una manera didáctica, dinámica y atractiva, especialmente para el tipo de población estudiantil hacia la cual va dirigida, niños de la básica primaria; es el producto de una detallada consulta y estudio de los elementos químicos enumerados en la Tabla Periódica de Mendeleiev, tarea esta realizada por estudiantes de química de grado décimo (10º) de la Institución Educativa Fe y Alegría del Municipio de Bello Nueva Generación orientados por su maestra. 

A propósito de la a Tabla periódica de los elementos propuesta por Mendeléyev (1869), ha probado ser, casi 150 años después, una herramienta de gran utilidad para predecir las propiedades químicas y físicas de los elementos, incluso de aquellos que no existen de manera natural en la Tierra. Sin embargo, desde el punto de vista geoquímico, la tabla periódica tradicional presenta una serie de limitaciones que surgen, principalmente, del hecho de que describe las propiedades físicas y químicas de los elementos en su estado basal (o estado de oxidación = 0). 

Teniendo en cuenta esta gran vigencia de la tabla periódica, así como sus limitaciones, se construye esta cartilla, que va un poco más allá de la simple descripción general de  sus elementos, haciendo una muestra más detallada y muy práctica para la enseñanza-aprendizaje de los elementos químicos en estudiantes de la básica primaria, haciendo énfasis en la parte visual, que ilustra sobre los diversos usos caseros, rudimentarios, ornamentales e industriales que se les ha dado a lo largo de la historia y hasta hoy. Además, llama la atención que se aborda también el tema desde el punto de vista alimentario y de la salud, enunciando las fuentes en las que podemos hallar los elementos y su utilidad e importancia en el buen funcionamiento de los diferentes sistemas del organismo y su necesidad  en el mantenimiento, conservación y mejoramiento de la salud; además encontraras  actividades pedagógicas – didácticas: lúdicas y recreativas de entretenimiento y aprendizaje sobre cada uno de los elementos químicos;  todo desarrollado en un lenguaje concreto, preciso y principalmente claro para cualquier estudiante que tenga la oportunidad de disfrutarlo y aprovecharlo.


JUSTIFICACION



La Tabla periódica de los elementos propuesta por Mendeléyev (1869) ha probado ser una herramienta de gran utilidad para predecir las propiedades químicas y físicas de los elementos, incluso de aquellos que no existen de manera natural en la Tierra. A pesar de diversos esfuerzos recientes por mejorarla, la clasificación de los elementos propuesta por Mendeléyev hace casi 150 años sigue siendo parte fundamental de la instrucción química básica. Sin embargo, desde el punto de vista geoquímico, la tabla periódica tradicional presenta una serie de limitaciones que surgen, principalmente, del hecho de que describe las propiedades físicas y químicas de los elementos en su estado basal (o estado de oxidación = 0). Sin embargo, la mayoría de los elementos en la naturaleza ocurren con un estado de oxidación diferente de cero. Un ejemplo de esto son los metales alcalinos, tales como Li, Na, K y Rb; la tabla periódica tradicional permite establecer con gran precisión sus propiedades físicas y químicas, sin embargo, en ambientes naturales, siempre se encontrarán formando cationes univalentes, con propiedades químicas y físicas significativamente diferentes de sus análogos metálicos. Por ejemplo, los metales alcalinos en estado basal son altamente incompatibles con el agua, mientras que los iones correspondientes son altamente compatibles con ésta. Al y Si son otros ejemplos de elementos que muestran un comportamiento contrastante al de sus iones; mientras que Si4+ y A13+ se encuentran entre los iones más abundantes en la corteza terrestre , las especies elementales son muy poco comunes, pero no inexistentes. Aunado a lo anterior, varios elementos presentan más de un estado de oxidación de manera natural, y las propiedades geoquímicas de cada uno de ellos no pueden ser explicadas utilizando la clasificación periódica de Mendeléyev 










ORIGEN DE LOS ELEMENTOS QUÍMICOS


[image: ]Un elemento químico es un tipo de materia constituida por átomos de la misma clase. En su forma más simple posee un número determinado de protones en su núcleo, haciéndolo pertenecer a una categoría única clasificada con el número atómico, aun cuando este pueda desplegar distintas masas atómicas. Algunos elementos se han encontrado en la naturaleza y otros obtenidos de manera artificial, formando parte de sustancias simples o de compuestos químicos. Otros han sido creados artificialmente en los aceleradores de partículas o en reactores atómicos. Estos últimos suelen ser inestables y sólo existen durante milésimas de segundo. 
Tabla periódica de los elementos
La tabla periódica de los elementos clasifica, organiza y distribuye los distintos elementos químicos conforme a sus propiedades y características; su función principal es establecer un orden específico agrupando elementos. Suele atribuirse la tabla a Dimitri Mendeléyev, quien ordenó los elementos basándose en sus propiedades químicas.
Los nombres de los elementos proceden de sus nombres en griego, latín, inglés o llevan el nombre de su descubridor o ciudad en que se descubrieron.
El descubrimiento de los elementosMetales
Son maleables (se pueden golpear para formar láminas delgadas) y dúctiles (se pueden estirar para formar alambres).

No metales
Son malos conductores del calor y la electricidad. 


Historia

La historia de la química abarca un periodo de tiempo muy grande que va desde la prehistoria hasta el presente, y está ligada al desarrollo del hombre y su conocimiento de la naturaleza. 
Las civilizaciones antiguas ya usaban tecnologías que demostraban su conocimiento de las transformaciones de la materia, y algunas servirían de base a los primeros estudios de la química.
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Tabla periódica de Mendeléyev
En 1869, el ruso Dimitri Ivánovich Mendeléyev publicó su primera Tabla Periódica en Alemania. Un año después lo hizo Julius Lothar Meyer, que basó su clasificación periódica en la periodicidad de los volúmenes atómicos en función de la masa atómica de los elementos. Por ésta fecha ya eran conocidos 63 elementos de los 90 que existen en la naturaleza.

La primera clasificación periódica de Mendeléyev no tuvo buena acogida al principio. Después de varias modificaciones publicó en el año 1872 una nueva Tabla Periódica constituida por ocho columnas desdobladas en dos grupos cada una, que al cabo de los años se llamaron familia A y B.

Estructura y organización de la tabla periódica
[image: ]La tabla periódica actual es un sistema donde se clasifican los elementos conocidos hasta la fecha. Se colocan de izquierda a derecha y de arriba a abajo en orden creciente de sus números atómicos. Los elementos están ordenados en siete hileras horizontales llamadas periodos, y en 18 columnas verticales llamadas grupos o familias.



Beneficios de los elementos químicos

· Permite la rápida identificación de un elemento conociendo su número atómico.
· Permite la identificación de un elemento en particular, su número atómico y configuración electrónica, cuando solo se conoce su periodo y grupo.
· Permite comparar las propiedades de los elementos que forman un mismo grupo o periodo.
· Rápida identificación de elementos metálicos contra los no metálicos
· Análisis de las propiedades periódicas de los elementos, es decir, la comparación de sus propiedades según su ubicación en la tabla periódica.

Propiedades físicas y químicas de los elementos químicos
Los grupos o familias de elementos vienen agrupados en columnas en la Tabla Periódica porque gozan de propiedades parecidas. Conforme se va bajando en un grupo, los elementos muestran tendencias a la vez que las propiedades varían ligeramente. 

Para que se inventó la tabla periódica
En 1868, durante el proceso de edición del manual de química que había escrito, Julius Lothar Meyer, de la Universidad de Breslau, ideó una tabla periódica que resultó ser extraordinariamente parecida a la famosa versión de Mendeléyev de 1869, aunque Meyer no llegó a clasificar todos los elementos correctamente. Sin embargo, por culpa del editor, la tabla no apareció impresa hasta 1870, lo que vino a complicar la reñida disputa de prioridad que sostuvieron Meyer y Mendeléyev; se hallaba también escribiendo un libro de texto de química cuando, casi al mismo tiempo que Meyer, dio forma a su propia tabla periódica. A diferencia de sus predecesores, el ruso confiaba lo bastante en su tabla como para predecir la existencia de nuevos elementos y las propiedades de sus compuestos, así como para corregir el valor del peso atómico de alguno de los elementos conocidos. 


Juego Nº 1
 Instrucciones del juego:
La escalera
· Se conforma por varios jugadores puede ser  de 1 a 3, 4, ó 5.
· Para poder correr de lugar se tira uno o dos dados, eso depende como se tenga la costumbre de jugarlo.
· Consta de 10 toboganes.
· Si caes en ellos tendrás que responder una serie de preguntas referentes al tema del origen de los elementos químicos.
· Al ganador se le dará un estímulo (dulce), claro está sin antes  haber caído en un tobogán.
Preguntas:
· ¿Qué es un elemento químico?
· ¿Qué hace la tabla periódica de los elementos químicos?
· ¿Cuál fue el periodo histórico más grande que marco la química?
· ¿En cuántos grupos está dividida la tabla periódica?
· ¿En qué año fue propuesta la tabla periódica de Mendeléyev?
· ¿En qué lado de la tabla periódica están situados los grupos?
· ¿Diga 5 gases y 5 líquidos que se encuentren en la tabla periódica?
· ¿Diga un beneficio de la tabla periódica?
· ¿Diga un perjuicio de la tabla periódica?
· ¿Para qué se inventó la tabla periódica?






[image: ]El hidrógeno (símbolo: H) (elemento de número atómico = 1, ocupando el primer lugar en la Tabla Periódica) no pertenece a ningún grupo en particular en la Tabla Periódica; es el átomo más sencillo que existe. Sólo un protón en su núcleo y un electrón alrededor de él. El hidrógeno ha sido muy importante en el desarrollo de los fundamentos de la Química: la explicación de la estructura atómica y molecular. El hidrógeno es el componente más abundante del universo, constituyendo aproximadamente el 75% de la masa conocida y más del 90% de los átomos del universo.HIDROGENO

La principal aplicación industrial del hidrógeno es la producción del amoniaco; el compuesto químico más importante en la fabricación de abonos y fertilizantes, que mejoran nuestras cosechas proporcionando alimentos.
DESCUBRIMIENTO
La primera referencia histórica escrita acerca del hidrógeno procede de Paracelso, célebre alquimista, quien en el s. XVI observó unaire (que se desprendía al hacer reaccionar un ácido sobre hierro) el cual era inflamable.
Fue Lavoisier quien, finalmente, bautizó a este elemento con el nombre hidrógeno, debido a una de sus reacciones más características: arde en presencia de oxígeno para formar agua.
[image: ]APLICACIONES
· El hidrógeno es un compuesto de gran interés para la industria química
· En la industria siderúrgica
· Combustible aeroespacial
· Producción de semiconductores
· Tratamiento de agua

[image: ][image: ]






Otros usos
El hidrógeno se emplea también para aumentar la temperatura de transición de aleaciones superconductoras, así como gas portador y combustible en cromatografía gaseosa. El hidrógeno líquido se usa como refrigerante, por ejemplo para enfriar metales superconductores a temperaturas inferiores a las de transición.

[image: ]










JUEGO Nº 2
Instrucciones del juego 
•	Pon a volar tu imaginación.
•	Consulta con tus compañeros, que piensan del hidrogeno.
•	Ahora escribe un corto cuento, en donde tú hagas parte de él.
•	Luego muéstralo a tu maestra y compártelo con tu clase.

Cuento:

                             ____________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

  Instrucciones del juego 
· Para dos personas
· Si te equivocas contestaras una pregunta
· Si eres la persona que encontró el camino retíñelo y muéstralo a tu maestra.
Preguntas
· ¿Qué  es  el hidrogeno?
· ¿en dónde podemos encontrar el hidrogeno?
· ¿Qué aprendiste de la lectura?
· ¿Quién descubrió el hidrogeno?
· Di un chiste sobre el hidrogeno
· ¿De  qué se compone el hidrogeno?
[image: ]








HELIO


El helio es un elemento químico de base de número atómico 2 y su símbolo es He.
[image: ]No figura en el grupo 2 en la tabla periódica debido a sus propiedades químicas no metales, por lo cual se encuentra en el grupo 18 como gas noble.
Este presente  en algunos planetas.
HISTORIA
Fue descubierto por Pierre Janssen y Norman Lockyer en 1868 tras observar un eclipse solar, allí se encontró una línea de emisión de un elemento desconocido, denominado Helio.
En 1895 William Ramsey descubrió que el Helio no era metálico.
En 1907 Heike produjo Helio líquido enfriándolo hasta 0,9 K.
[image: ]CARACTERÍSTICAS
· El Helio es un gas monoatómico (maneja un solo átomo).
· Es el elemento con más abundancia en el universo.
· Tiene el punto de solidificación más bajo de todos.
· Permanece en estado líquido cuando se encuentra en cero absoluto.
· Su temperatura crítica es de 5,19 K.
APLICACIONES
· [image: ]Se emplea como gas de relleno en los globos y dirigibles.
· Se utiliza para realizar reconocimientos militares.
· Se utiliza como fabricador de cristales de silicio; ayuda a los combustibles de los cohetes.
· Actúa como agente refrigerante en reactores nucleares (criogénico)
BENEFICIOS
El helio es un gas biológicamente inerte; durante mucho tiempo se le utilizó en combinación con oxígeno, para el tratamiento de la obstrucción de las vías aéreas superiores e inferiores, la bronquiolitis y la displasia broncopulmonar.
Diversos estudios confirman la utilidad del Helio sometidos a broncoscopio y para el tratamiento de neumotórax. 
Juego 3
Instrucciones del juego: Sopa de letras: encuentre las palabras que se mencionaron en la lectura  sobre el helio
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BORO




Origen del nombre: De la palabra árabe "buraq" o del persa "burah", ambas significaban "borax", haciendo referencia al producto que contenía el boro.
Descubridores: Louis Joseph Gay Lussac y Louis Jacques Thénard
[image: ]
Historia
Los compuestos de boro se conocen desde hace miles de años. En el antiguo Egipto la momificación dependía del natrón, un mineral que contenía boratos y otras sales comunes. En China se usaban ya cristales de bórax hacia el 300 a. C., y en la antigua Roma compuestos de boro en la fabricación de cristal. A partir del siglo VIII los boratos fueron usados en procesos de refinería de oro y plata.
El boro no fue reconocido como un elemento hasta que se aisló por Sir Humphry Davy y Joseph Louis Gay-Lussac y Louis Jacques Thénard. 
Beneficios
· Evita la pérdida de minerales preciosos en nuestro cuerpo.
· Reduce los síntomas del síndrome premenstrual.
· Promueve el crecimiento muscular.
· Previene la osteoporosis y mantiene los huesos sanos.
· Previene la artritis y ayuda a las mujeres menopáusicas.
Perjuicios
Si se toman suplementos de boro en los niveles de dosis requeridas, las probabilidades de tener efectos secundarios posibles son  menos. Suplementos de boro tienen un nivel de toxicidad muy baja. 
[image: ]
Los estudios han mostrado hasta ahora ningún efecto secundario de la administración de suplementos de boro en las mujeres embarazadas, las mujeres lactantes y en los niños alimentados con leche materna. 
Del mismo modo, los hombres jóvenes y de mediana edad no deben tomar suplementos de boro durante largos períodos de tiempo sin el conocimiento del médico. Esto se debe a que toman dosis relativamente altas de suplemento de boro durante un largo período de tiempo puede dar lugar a infertilidad en hombres. Durante el embarazo sus descendientes pueden sufrir defectos de nacimiento y fallos en el desarrollo. 






[image: ]
Características
.
Entre las características ópticas de este elemento, se incluye la transmisión de radiación infrarroja. A temperatura ambiente, su conductividad eléctrica es pequeña, pero es buen conductor de la electricidad a alta temperatura.
Los isótopos de boro -10 y boro -11 son los que ocurren de forma natural. Este elemento tiene la capacidad de formar redes moleculares que se unen por enlaces covalentes y estables, por los cuales presentan ciertas similitudes con los de carbono. En esencia, el boro es un elemento químico de tipo metaloide y semiconductor.
[image: ]


Usos
· El boro amorfo se usa en pirotecnia (proporcionando un color verde característico) y en el encendido de cohetes.
· Utilización por sus propiedades lubricantes.
· El ácido bórico se utiliza como antiséptico suave.
· El bórax se usa como fundente para soldaduras.
· El bórax se utiliza como detergente.


Efectos ambientales del Boro
Los humanos pueden ser expuestos al Boro a través de las frutas y vegetales, el agua, aire y el consumo de productos.
Cuando los humanos consumen grandes cantidades de comida que contiene Boro, la concentración de Boro en sus cuerpos puede aumentar a niveles que causan problemas de salud. El Boro puede infectar el estómago, hígado, riñones y cerebro y puede eventualmente llevar a la muerte. Cuando la exposición es con pequeñas cantidades de Boro tiene lugar la irritación de la nariz, garganta y ojos.


Obtención
El boro en su forma circular no se encuentra en la naturaleza. La mayor fuente de boro son los boratos de depósitos evaporíticos, como el bórax y, con menos importancia, la colemanita. El boro también precipita como ácido ortobórico H3BO3 alrededor de algunas fuentes y humos volcánicos, dando sasolitas. También se forman menas de boro naturales en el proceso de solidificación de magmas silicatados; estos depósitos son las pegmatitas.




Juego 4
Lotería

Instrucciones 

· Se juega de a 4 personas.
· 3 personas tienen un tablero con 8 imágenes	.
· Primero Imprimir los  tableros y recortar las imágenes.
· Las imágenes recortadas se apilan en forma de columna y una persona a la cual se le denomina “gritón” es la encargada de coger una imagen al azar y mostrarla a las otras tres personas, ósea las que tienen los tableros.
· La persona que muestra las imágenes también puede decir algo referente a la imagen para que los otros 3 jugadores adivinen de qué imagen habla.
· El jugador que complete primero el tablero con todas las imágenes tapadas debe gritar ¡Lotería!  y este sería el ganador.






[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]
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Carbono
Es un elemento químico de número atómico 6 y símbolo C, es sólido a temperatura ambiente. Dependiendo de las condiciones de formación puede encontrarse en la naturaleza en distintas

En su estado cristalino, el carbono es una de las sustancias más duras de la Tierra. Aunque también existe como grafito, que es suave y hace manchas en el papel. En su estado de carbono es una sustancia suave, negra y opaca.
[image: ]La versatilidad del carbono
El carbono no sólo existe en la naturaleza, sino también en el cuerpo humano. El 18% de la composición química de cada ser humano es el carbono. Se ha usado para calentar nuestras casas y adorna nuestros cuerpos como una de las joyas más deseadas y apreciadas en la Tierra. Es seguro decir que nuestras vidas sufrirían un impacto negativo si el carbono no existiera.
El carbono en la actividad humana
El carbono  es la forma elemental más antigua conocida por el hombre por formar parte de él y de toda la materia orgánica.
[image: ]
Historia
El carbón  fue descubierto en la prehistoria y ya era conocido en la antigüedad en la que se manufacturaba mediante la combustión incompleta de materiales orgánicos. 

Newton, en 1704, intuyó que el diamante podía ser combustible, pero no se consiguió quemar un diamante hasta 1772 en que Lavoisier demostró que en la reacción de combustión se producía CO2.
Tennant demostró que el diamante era carbono puro en 1797.
[image: ]
[image: ]







Características
· Sus formas alotrópicas incluyen, sorprendentemente, una de las sustancias más blandas (el grafito) y la más dura (el diamante) y, desde el punto de vista económico, uno de los materiales más baratos (carbón) y uno de los más caros (diamante).
· Más aún, presenta una gran afinidad para enlazarse químicamente con otros átomos pequeños.
· [image: ]vital para el crecimiento de las plantas, con el hidrógeno forma numerosos compuestos denominados genéricamente hidrocarburos, esenciales para la industria y el transporte en la forma de combustibles fósiles.
Propiedades físicas y químicas del carbono

Juego Nº 5

Instrucciones
El juego consiste en demostrar lo que sabes acerca del ciclo del carbón, en donde solo podrá jugar un participante; en el cual habrá un dado y este te dará el siguiente paso para avanzar de casilla. Si cae en la casilla de interrogación se  hará una pregunta ya sea que solo sea falso o verdadero o completar la respuesta.
Es decir, durante el juego harás de cuenta que estas viajando por el ciclo del carbón, y como participante deberás llegar a todos los  lugares del mapa en donde se almacena el carbón y así encontrar la salida cuando ya haya terminado el recorrido y respondido todas las preguntas.
Pon a volar tu imaginación 
Realiza un  mapa creativo con las siguientes frases:
1: Suelos
2: La atmosfera 
3: Las plantas 
4: La superficie del océano 
5: profundidades del océano
6: y vida marina 
7: yacimientos de carbono.








Mapa creativo



[image: ]Nitrogeno 

Origen 
El nitrógeno es un elemento químico, de número atómico 7, símbolo N y que en condiciones normales forma un gas diatómico (nitrógeno diatómico o molecular) que constituye del orden del 78% del aire atmosférico.
En el principio cuando se originó la vida, el origen del nitrógeno es discutido pues hay autores que sugieren que procede del NH3 (amoniaco) y por la acción de la luz solar se ha disociado en nitrógeno e hidrógeno. El hidrógeno se habría escapado al espacio exterior dado su menor masa.
[image: ]Inventor e historia
 DESCUBRIDOR: Daniel Rutherford.
LUGAR DE DESCUBRIMIENTO: Escocia
AÑO DE DESCUBRIMIENTO: 1772.
ORIGEN DEL NOMBRE: De las palabras griegas "nitron" ("nitrato") y "geno" ("generador"). Significando "formador de nitratos".
OBTENCIÓN: En el estudio de la composición del aire, Joseph Black, obtuvo un gas que permitía la combustión y la vida y otro gas que no la permitía ("aire viciado"). Rutherford estudió este gas y llegó a la conclusión de que era "aire flogistizado", donde "nada ardía y nada vivía en él". Aunque no supo de qué gas se trataba, fue el primero en descubrirlo.

Importancia 	
[image: ]Importancia biológica: El nitrógeno es un componente esencial de los aminoácidos y ácidos nucleicos, vitales para los seres vivos. Las legumbres son capaces de absorber el nitrógeno directamente del aire, siendo esta transformado en amoniaco y luego en nitrato por bacterias que viven en simbiosis con la planta en sus raíces. El nitrato es posteriormente utilizado por la planta para formar el grupo amino de los aminoácidos de las proteínas que finalmente se incorporan a la cadena trófica.[image: ]
Aplicabilidad 
· El nitrógeno es importante para el despegue de las Naves Espaciales o bien los distintos Propulsores que impulsan al espacio exterior los Satélites y Sondas, ya que es utilizado como COMBUSTIBLE. 
· Su aplicación como Gas Criogénico, es empleada como refrigerante, debido a que tiene muy poca capacidad para reaccionar, siendo empleado sobre todos en Atmósferas Protectoras.
· [image: ]El que tanto utilizamos en las épocas festivas, el Nitrato de Potasio que forma parte de la Pólvora que hacemos encender y explotar con la Pirotecnia, aunque en una concentración relativamente baja.
· El amoníaco se emplea con posterioridad en la fabricación de fertilizantes y ácido nítrico.
· En la actualidad el nitrógeno; en los países desarrollados es ser empleado en lugar del aire común para el inflado de llantas y neumáticos debido a la alta eficiencia que se derivan de su uso. 
   Perjuicios 
· Tiene reacciones con la hemoglobina en la sangre, causando una           disminución en la capacidad de transporte de oxígeno por la sangre. (Nitrito).
· Provoca la disminución del funcionamiento de la glándula tiroidea. (Nitrato).
· Ocasiona un bajo almacenamiento de la vitamina A. (nitrato).
· Favorece la producción de nitrosaminas, las cuales son conocidas como una de la más común causa de cáncer. (Nitratos y nitritos)
Beneficios
· Desde un punto de vista metabólico, el óxido de nitrógeno (NO) es mucho más importante que el nitrógeno. Salvador Moncada descubrió que éste era un mensajero vital del cuerpo para la relajación de los músculos, y hoy se sabe que está involucrado en el sistema cardiovascular, el sistema inmunitario, el sistema nervioso central y el sistema nervioso periférico. La enzima que produce el óxido nítrico, la óxido-nítrico sintasa, es abundante en el cerebro.
· Aunque el óxido nítrico tiene una vida relativamente corta, se puede difundir a través de las membranas para llevar a cabo sus funciones. En 1991, se demostró que el óxido nítrico activa la erección por medio de la relajación del músculo que controla el flujo de sangre en el pene.
Características 
· [image: ][image: ]Tiene una elevada electronegatividad  y, cuando tiene carga neutra, tiene 5 electrones en el nivel más externo, comportándose como trivalente en la mayoría de las moléculas estables.
· Etimológicamente, el nombre de este elemento proviene de la palabra en latín “nitrum”, un término que antiguamente se utilizaba para referirse a toda clase de compuestos de sodio y “genes”, que significa “generar”.
· [image: ]Comúnmente, en condiciones naturales, el nitrógeno es un gas diatómico y compone casi que el 80% (78,1%) del aire que todos respiramos. Se trata de un no metal gaseoso, es inodoro, insípido e incoloro, generalmente siendo considerado un elemento inerte.
· Este gas es el responsable de los colores rojo, naranja, azul, verde y violeta que se forma en los cielos, por ejemplo al amanecer o en las auroras. [image: ]
Símbolo químico	N
Número atómico	7
Grupo	                     15
Periodo	           2
Aspecto	           Incoloro


		

Juego  Nº 6
De acuerdo a la información dada anteriormente, colorea todo lo que consideres relacionado  al NITRÓGENO.
[image: ]
[image: ][image: ]
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[image: ][image: ]
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[image: ]	Sodio 




El sodio es un elemento químico de   símbolo (Na) con número atómico 11, fue descubierto por Sir Humphry Davy. Es un metal alcalino blando, untuoso, de color plateado, muy abundante en la naturaleza, encontrándose en la sal marina y el mineral halita. Es muy reactivo, arde con llama amarilla, se oxida en presencia de oxígeno y reacciona violentamente con el agua.
El sodio está presente en grandes cantidades en el océano en forma iónica. También es un componente de muchos minerales y un elemento esencial para la vida.

Características principales
[image: ]Al igual que otros metales alcalinos, el sodio es un metal blando, ligero y de color plateado que no se encuentra libre en la naturaleza. El sodio flota en el agua descomponiéndola, desprendiendo hidrógeno y formando un hidróxido. En las condiciones apropiadas reacciona espontáneamente en el agua. Normalmente no arde en contacto con el aire por debajo de 40 °C.



Historia
El sodio conocido en diversos compuestos, fue aislado en 1807 por Sir Humphry Davy por medio de la electrólisis de la soda cáustica. En la Europa medieval se empleaba como remedio para las jaquecas un compuesto de sodio denominado sodanum. El símbolo del sodio (Na), proviene de natrón (o natrium, del griego nítron) nombre que recibía antiguamente el carbonato sódico.

Usos del sodio
° En aleaciones antifricción (oro).
° En la fabricación de desodorantes (en combinación con ácidos        grasos).
° En la purificación de metales fundidos.
° Aleado con plomo se emplea en la fabricación de aditivos detonantes para las gasolinas.
° Se emplea también en la fabricación de células fotoeléctricas.


[bookmark: _GoBack2]Compuestos
Los compuestos de sodio de mayor importancia industrial son:
· Sal común (NaCL), su uso sirve para dar sabor a alimentos.
· Carbonato de sodio (Na2CO3).
· Bicarbonato de sodio (NaHCO3).
· Nitrato de sodio (NaNO3).
· Bórax (Na2B4O7 · 10H2O).
· Yoduro de sodio 



JUEGO  Nº 7

INSTRUCIONES DEL JUEGO

1. Mínimo de jugadores: 5
2.  Solo se podrá utilizar un dado
3.  Empieza el recorrido normal de cada uno de las fichas, el juego debe de empezar desde el punto que indica salida
4. si caes en un círculo rojo, deberás sacar una pregunta.
5. si no respondes correctamente a la pregunta automáticamente deberás retroceder una casilla
6. al dar por terminado el juego. El jugador que tenga más respuestas correctas tendrá se respectiva nota  





EN BUSCA DEL SODIO
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	48	47
36	37	38	39	46	45
    35	34	40	41	44
	33	42 	43

20	21	   32	31	30	29	
	22	23
19	24	25	28
	18	17	26	27
	16

  4	5	15	14	13	12	     
  	3	6	7
		8		   9      10	    11
	2	1	SALIDA




El magnesio




El magnesio es el elemento químico de símbolo Mg y número atómico 12. Es el séptimo elemento en abundancia constituyendo del orden del 2% de la corteza terrestre y el tercero más abundante disuelto en el agua de mar. El ion magnesio es esencial para todas las células vivas. El metal puro no se encuentra en la naturaleza. Una vez producido a partir de las sales de magnesio, este metal alcalino-térreo es utilizado como un elemento de aleación.

HISTORIA

El nombre procede de la Prefectura de Magnesia, que en griego designaba una región de Tesalia (Grecia).  El inglés Joseph Black reconoció el magnesio como un elemento químico en 1755.
[image: ]Características
El magnesio no se encuentra en la naturaleza en estado libre (como metal), sino que forma parte de numerosos compuestos, en su mayoría óxidos y sales; es insoluble. El magnesio elemental es un metal liviano, medianamente fuerte, color blanco plateado. En contacto con el aire se vuelve menos lustroso, aunque a diferencia de otros metales alcalinos no necesita ser almacenado en ambientes libres de oxígeno, ya que está protegido por una fina capa de óxido, la cual es bastante impermeable y difícil de sacar.
[image: ]
Aplicaciones
. 
Los compuestos de magnesio, principalmente su óxido, se usan como material refractario en hornos para la producción de hierro y acero, metales no férreos, cristal y cemento, así como en agricultura e industrias químicas y de construcción.
El uso principal del metal es como elemento de aleación del aluminio, empleándose las aleaciones aluminio-magnesio en envases de bebidas. Las aleaciones de magnesio, especialmente magnesio-aluminio, se emplean en componentes de automóviles, como llantas, y en maquinaria diversa. Además, el metal se adiciona para eliminar el azufre del acero y el hierro.


Abundancia y obtención
El magnesio es el sexto elemento más abundante en la corteza terrestre, sin embargo no se encuentra libre, aunque entra en la composición de más de 60 minerales, siendo los más importantes industrialmente los depósitos de dolomía, dolomita, magnesita, brucita, carnalita y olivino.
En EE. UU. El metal se obtiene principalmente por electrólisis del cloruro de magnesio, método que ya empleaba Robert Bunsen, obtenido de salmueras y agua de mar.

Precauciones
[image: ]El magnesio en forma pulverizada es extremadamente inflamable. En contacto con el aire y algo de calor no muy fuerte reacciona rápidamente y con ácidos también, produciendo hidrógeno, por lo que debe manipularse con precaución. El fuego, de producirse, no se deberá intentar apagar con agua, deberá usarse arena seca, cloruro de sodio o extintores de clase D, sin embargo es altamente reactivo.




Alimentos donde se encuentra
Entre los cereales: germen de trigo, levadura, mijo, arroz y trigo.
En legumbres: soya, alubias, garbanzos y lentejas.
Y en los germinados: ya que la clorofila contiene magnesio.
De lo que comemos sólo del 30-40% es absorbido por nuestro cuerpo y depositado en el intestino delgado.
[image: ]
Beneficios 

· La dispepsia -acidez o “estómago ácido”- utilizado como antiácido. Suele utilizarse el hidróxido de magnesio por su rapidez.
· La prevención y tratamiento en la deficiencia de magnesio, y afecciones relacionadas.
· Laxante para el estreñimiento o preparación del intestino para intervenciones quirúrgicas o pruebas diagnósticas.
· .El magnesio ayuda a fijar el calcio y el fósforo en los huesos y dientes.
· Previene los cálculos renales ya que moviliza al calcio
Es también efectivo en las convulsiones del embarazo: previene los partos prematuros manteniendo al útero relajado.
· Interviene en el equilibrio hormonal, disminuyendo los dolores premenstruales.
· Actúa sobre el sistema neurológico favoreciendo el sueño y la relajación.
· Autor regula la composición y propiedades internas (homeostasis).
· Actúa controlando la flora intestinal y nos protege de las enfermedades cardiovasculares. Favorable para quien padezca de hipertensión
[image: ]



Usos medicinales


El hidróxido de magnesio, Mg(OH)2 es comúnmente utilizado como antiácido o como laxante. Se obtiene al mezclar óxido de magnesio con agua:
MgO + H2O → Mg (OH)2

El magnesio se utiliza para tratar problemas digestivos asociados al tránsito intestinal, como el de colon irritable. Este es el caso de algunas estaciones termales, con aguas muy ricas en magnesio y que proponen tratamientos digestivos, urinarios y anti estrés.








JUEGO Nº 8
	

INSTRUCCIONES DEL JUEGO
1*la cantidad de concursantes 2 o más
 2* cada uno de los participantes deberá tirar los dados y para iniciar la partida sacar un numero par
3* cuando se inicia el juego cada participante deberá ir tirando los dados en un orden determinado
4* si al lanzar los dados y avanza queda en una casilla cuyo número sea múltiplo de 7 o de 3 deberá responder la pregunta asignada a la casilla  referente al tema del magnesio.
5* el participante que no responda la pregunta deberá cumplir una pena puesta por los compañeros de juego.
6* el participante que responda correctamente se le dará la oportunidad de volver a tirar los dados y avanzar las casillas correspondientes.

[image: ]



	Preguntas del juego
3*¿Cuál es el símbolo del magnesio?
6*¿Cuáles el numero atómico del magnesio?
7*¿En qué alimentos se encuentra el magnesio?
9*¿De dónde procede el nombre del elemento?
12*¿Cuál es el nombre de la persona que reconoció el magnesio como un elemento químico?
14*¿Diga algunos de los beneficios del magnesio?
15*¿en qué año se reconoció el magnesio como un elemento químico?
18*¿Diga una característica principal del magnesio?
21*¿la llamarada que procede del magnesio era utilizada para?
24*¿Actualmente el magnesio se utiliza para la fabricación de?
27*¿Diga una de las precauciones que se debe tener con el magnesio?
28*¿el magnesio por que se utiliza como tratamiento anti estrés y anti depresivo?
30*¿En qué parte del cuerpo humano se encuentra la mayor parte de magnesio?
35*¿Diga algunos de los síntomas de la falta de magnesio en el cuerpo?
42*¿Que personas son más propensas a sufrir de falta de magnesio en el cuerpo?
49*¿Diga algunos usos medicinales del magnesio?
56*¿Diga recomendaciones para una persona que carece de magnesio
63*¿por qué crees que el magnesio es  un elemento importante?















EL ALUMINIO

El aluminio es un elemento químico, de símbolo Al y número atómico 13. Se trata de un metal no ferromagnético. Es el tercer elemento más común encontrado en la corteza terrestre. Los compuestos de aluminio forman el 8% de la corteza de la tierra y se encuentran presentes en la mayoría de las rocas, de la vegetación y de los animales.
El aluminio tiene número atómico 13. Los 13 protones que forman el núcleo están rodeados de 13 electrones dispuestos en la forma:

Historia:
El aluminio se utilizaba en la antigüedad clásica en tintorería y medicina bajo la forma de una sal doble, conocida como alumbre y que se sigue usando hoy en día.
En el siglo XIX, con el desarrollo de la física y la química, se identificó el elemento. Su nombre inicial, aluminum, fue propuesto por el británico Humphrey Davy en el año 1809.
Durante el siglo XIX, la producción era tan costosa que el aluminio llegó a considerarse un material exótico, de precio exorbitado, y tan preciado o más que la plata o el oro.

[image: ]Características
_ El aluminio es un metal ligero, blando pero resistente, de aspecto gris plateado. Su densidad es aproximadamente un tercio de la del acero o el cobre. Es muy maleable y dúctil y es apto para el mecanizado y la fundición.
_ El aluminio es el elemento metálico más abundante en la Tierra y en la Luna, pero nunca se encuentra en forma libre en la naturaleza.
_ El aluminio es estable al aire y resistente a la corrosión por el agua de mar, a muchas soluciones acuosas y otros agentes químicos.
_ El aluminio es anfótero y puede reaccionar con ácidos minerales para formar sales solubles con desprendimiento de hidrógeno.
[image: ]Usos
_El aluminio metálico es muy útil para el envasado. Se utiliza para fabricar latas y papel de aluminio.
_El cableado eléctrico se hace a veces a partir de aluminio o de una combinación de aluminio y cobre
_Muchos de los utensilios del hogar están hechos de aluminio. Cubiertos, utensilios de cocina, bates de béisbol y relojes se hacen habitualmente de aluminio.
_El aluminio de pureza extra (99,980 a 99,999% de aluminio puro) se utiliza en equipos electrónicos y soportes digitales de reproducción de música.
_Muchas piezas de coche, avión, camión, tren, barco y bicicleta están hechos de aluminio.
_Algunos países tienen monedas en que están hechos de aluminio o una combinación (aleación) de cobre y aluminio.
[image: ]Donde se encuentra:
Naturalmente en el suelo, agua y aire. Los niveles altos en el ambiente pueden deberse al procesamiento o minado de minerales de aluminio y a la producción de aluminio metálico y aleaciones.










JUEGO  9
Instrucciones
_máximo 4 jugadores.
	60
llegada
	59
[bookmark: _GoBack3]Baja hasta 35
	58
	57
	56
	55
	54
	53
	52
	51

	41
	42
	43
	44
Subir hasta 52
	45
	46
	47
	48
	49
	50

	40
	39
Bajar hasta 23
	38
	37
	36
	35
	34
	33
	32
Avanza hasta 38
	31

	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
Bajar hasta 4
	28
	29
	30

	20
	19
Bajar hasta 1
	18
	17
	16
	15
	14
	13
	12
	11
Subir hasta31

	1
Salida:
	2
	3
	4
	5
Subir hasta 15
	6
	7
	8
	9
	10


Este juego  trata de resolver las preguntas de la escalera seguir la instrucción.



.


Preguntas
5. cuál es el símbolo y el número atómico del aluminio:
11. Si se mescla el aluminio fundido con el agua que pasa:
19. En la antigüedad el aluminio en que se utilizaba:
27. Diga dos características del aluminio:
32. Que cosas están hechas de aluminio según lo anterior:
39. El aluminio es el elemento más abundante en:
44. Donde se encuentra el aluminio:
59. El aluminio donde no parece acumularse:


El Silicio





[image: ]El silicio es un elemento químico metaloide, número atómico 14 y situado en el grupo 14 de la tabla periódica de los elementos formando parte de la familia de los carbonoideos de símbolo Sí. Es el segundo elemento más abundante en la corteza terrestre (27,7% en peso) después del oxígeno. Se presenta en forma amorfa y cristalizada; el primero es un polvo parduzco, más activo que la variante cristalina, que se presenta en octaedros de color azul grisáceo y brillo metálico.
Características 
[image: ][image: ]Sus propiedades son intermedias entre las del carbono y el germanio. En forma cristalina es muy duro y poco soluble y presenta un brillo metálico y color grisáceo. Aunque es un elemento relativamente inerte y resiste la acción de la mayoría de los ácidos, reacciona con los halógenos y álcalis diluidos.


Aplicaciones

Se utiliza en aleaciones, en la preparación de las siliconas, en la industria de la cerámica técnica y, debido a que es un material semiconductor muy abundante, tiene un interés especial en la industria electrónica y microelectrónica como material básico para la creación de obleas o chips que se pueden implantar en transistores, pilas solares y una gran variedad de circuitos electrónicos. 
Abundancia y obtención
El silicio es uno de los componentes principales de los aerolitos, una clase de meteoroides.
Medido en peso, el silicio representa más de la cuarta parte de la corteza terrestre y es el segundo elemento más abundante por detrás del oxígeno.

JUEGO  Nº 10

El juego consiste en presentar alrededor de 6 imágenes entre elementos como alimentos u objetos de la naturaleza de los cuales será escogido uno al  azar y se le mostrara la imagen al estudiante, el cual deberá decir si ese objeto contiene silicio o no. Si el estudiante se equivoca  se le explicara el porqué  y se justificara la respuesta correcta.
[image: ]Ejemplo :
[image: ]




El azufre


[image: ]Es un elemento químico de número atómico 16 y símbolo S (del latín sulphur). Es un no metal abundante con un olor característico. 
El azufre se encuentra en forma nativa en regiones volcánicas y en sus formas reducidas formando sulfuros y sulfosales o bien en sus formas oxidadas como sulfatos. 


Es un elemento químico necesario para la síntesis de proteínas presentes en todos los organismos vivos. Se usa principalmente como fertilizante pero también en la fabricación de pólvora, laxantes, fósforos e insecticidas.
 
[image: ]
Características 

Este no metal tiene un color amarillento fuerte, amarronado o anaranjado y arde con llama de color azul, desprendiendo dióxido de azufre. Es insoluble en agua pero se disuelve en disulfuro de carbono.  
Para su uso en el comercio y las actividades humanas, se lo suele extraer de minas de sal, se obtiene del gas natural y también de los crudos de petróleo..
Aplicaciones

El azufre se usa en multitud de procesos industriales como la producción de ácido sulfúrico para baterías, la fabricación de pólvora y el vulcanizado del caucho. El azufre tiene usos como fungicida y en la manufactura de fosfatos fertilizantes. Los sulfitos se usan para blanquear el papel y en fósforos.  El ti sulfato de sodio o amonio se emplea en la industria fotográfica como «fijador» ya que disuelve el bromuro de plata; y el sulfato de magnesio (sal de Epson) tiene usos diversos como laxante, exfoliante, o suplemento nutritivo para plantas.
Historia
El azufre (del latín sulphur, sulfuráis, vinculado con el sánscrito śulbāri) es conocido desde la Antigüedad, y ya los egipcios lo utilizaban para purificar los templos.
En el Génesis (19,24), los hebreos decían que Dios (Yahvé) hizo llover sobre Sodoma y Gomorra azufre y fuego desde el cielo.
[image: ]

Efectos del azufre sobre la salud

Puede producir efectos neurológicos y cambios comportamentales
Puede aturdir la circulación sanguínea 
Puede provocar daños cardiacos 
Puede producir efectos en los ojos y en la vista
Puede originar fallos reproductores
Puede causar daños en el sistema inmunitario 






[image: ]





Juego Nº   10
Laberintos
El siguiente juego consiste: de acuerdo a los textos anteriores responder correctamente las preguntas, elegir el camino según su  respuesta:

[image: ]1-En forma nativa, ¿Dónde se encuentra el azufre?







2- ¿El azufre se usa para fabricar?

[image: ]







3-¿El ácido sulfúrico se usa para la fabricación de?





[image: ]
Cloro

Origen
El cloro se encuentra en la naturaleza combinado con otros elementos formando principalmente sales iónicas; como es el caso del cloruro sódico y cálcico; también con la mayoría de metales; desde el cloruro de hafnio hasta el cloruro de plata. Podría decirse que el cloro combina de forma natural bastante bien con la mayoría de elementos, excepto con los de su grupo, halógenos y gases nobles, aunque en las últimas décadas de manera sintética forma parte de los mismos en compuestos conocidos como son los fluorocloruros y cloruros de xenón. Finalmente cabe destacar que la gran mayoría de estos compuestos suelen encontrarse con impurezas formando parte de minerales como la carnalita, KMgCl3·6H2O.
Importancia 
En el organismo: El CLORO (Cl) es necesario para la elaboración del Ácido Clorhídrico del tejido gástrico. Además, favorece el equilibrio ácido-base en el organismo y ayuda al hígado en su función de eliminación de tóxicos. Fuentes: sal común, algas, aceitunas, agua del grifo, etc. 

Historia 
[image: ]El cloro (del griego χλωρος, que significa "amarillo verdoso") fue descubierto en su forma diatómica en 1774 por el sueco Carl Wilhelm Scheele, aunque creía que se trataba de un compuesto que contenía oxígeno. 
En 1810 el químico inglés Humphry Davy demuestra que se trata de un elemento químico y le da el nombre de cloro debido a su color. El gas cloro se empleó en la Primera Guerra Mundial, siendo el primer caso de uso de armas químicas. 

           
[image: ]
Beneficios 
Prácticamente el 100% del agua se potabiliza gracias al cloro.
 El cloro es un elemento básico para el avance y la fabricación de medicamentos.
 Muchos de los equipamientos de actividades de ocio se fabrican con materiales. Basados en el cloro. (Por ejemplo balsas inflables, flotadores, impermeables, calzados deportivos, etc.).
El valor anual de la fabricación y el uso de productos relacionados con el cloro es de más de 100.000 millones de Euros (16.500.000 millones de pesetas).
Perjuicios 
Efectos del Cloro sobre la salud
El cloro es un gas altamente reactivo. Es un elemento que se da de forma natural. Los mayores consumidores de cloro son las compañías que producen dicloruro de etileno y otros disolventes clorinados, resinas de cloruro de polivinilo (PVC), clorofluorocarbonos (CFCs) y óxido de propileno. Las compañías papeleras utilizan cloro para blanquear el papel. Las plantas de tratamiento de agua y de aguas residuales utilizan cloro para reducir los niveles de microorganismos que pueden propagar enfermedades entre los humanos (desinfección).

Efectos ambientales del Cloro
El cloro se disuelve cuando se mezcla con el agua. También puede escaparse del agua e incorporarse al aire bajo ciertas condiciones. La mayoría de las emisiones de cloro al medio ambiente son al aire y a las aguas superficiales.
[image: ]

Aplicaciones 
Producción de insumos industriales y para consumo
Purificación y desinfección
Uso como un arma
En el hogar: Como blanqueador  para la ropa (lejía), como sales para el lavavajillas, como parte de la fabricación de desinfectantes y otros productos para destruir y desactivar una extensa gama de microbios peligrosos en el hogar, en las piscinas, los hoteles y otros lugares públicos. También se usa en la potabilización de las aguas destinadas a consumo humano y en la depuración de aguas residuales y de alcantarillado.
Abundancia 
El cloro se encuentra en la naturaleza combinado con otros elementos formando principalmente sales iónicas; como es el caso del cloruro sódico y cálcico; también con la mayoría de metales; desde el cloruro de hafnio hasta el cloruro de plata. 


JUEGO Nº 11

El juego es básicamente un tipo de escalera en la cual los participantes deberán responder las preguntas realizadas por la moderadora (las cuales ya se han dicho en la exposición del elemento químico) para poder avanzar en el casillero.
PASO 1:
Se debe dividir el suelo en cajones de 4x4 formando 16 cajones, los cuales se van a dividir en preguntas (9), y sorpresas (3)
PASO 2:
A los tres primeros cajones de cada hilera se les pone el signo de pregunta (?)
PASO 3:
A los últimos cajones de cada hilera se les coloca un signo (!) para recibir en este cajón una sorpresa
REGLAS
1. Los participantes deben responder la pregunta correctamente para poder avanzar (de igual forma para que las sorpresas tengas efecto) de lo contrario deberá regresar a la casilla en la que se encontraba inicialmente
2. No se puede recibir ayuda de las demás personas, de ser así deberá volver a su casilla y perder el turno
3. se debe respetar el turno de cada participante
4. cada participante tiene dos minutos para responder a la pregunta
	PREGUNTA
?
	PREGUNTA
?
	PREGUNTA
?
	SORPRESA
¡

	PREGUNTA
?
	PREGUNTA
?
	PREGUNTA
?
	SORPRESA
¡

	PREGUNTA
?
	PREGUNTA
?
	PREGUNTA
?
	SORPRESA
¡

	PREGUNTA
?
	PREGUNTA
?
	PREGUNTA
?
	META



PREGUNTAS:
· Cuál es el símbolo químico del cloro?
· Cuál es el estado puro del cloro?
· Como se llama el inventor del cloro?
· En qué año fue descubierto el cloro?
· Diga tres aplicaciones del cloro?
· En que guerras fue utilizado el cloro como arma?
· Cuál es el número atómico del cloro?
· En qué grupo está ubicado el cloro?
· Como se encuentra en su estado puro?
· De qué color es el cloro originalmente?
· Donde se puede encontrar el cloro?
· Que tan pesado es el cloro?

SORPRESAS:
· Avanza una casilla
· Retrocede un casilla
· Avanza dos casillas
· Retrocede dos casillas
· Avanza un compañero una casilla
· Retrocede un compañero una casilla
· Avanza un compañero dos casillas
· Retrocede un compañero dos casillas
El calcio


Historia
El calcio (del latín calx, calis , cal) fue descubierto en 1808 por Humphry Davy mediante electrólisis de una amalgama de mercurio y cal. Davy mezcló cal humedecida con óxido de mercurio que colocó sobre una lámina de platino, el ánodo, y sumergió una parte de mercurio en el interior de la pasta que hiciera de cátodo; por electrólisis obtuvo una amalgama que, destilada, dejó un residuo sólido muy oxidable, aunque ni siquiera el mismo Davy estaba muy seguro de haber obtenido calcio puro; con posterioridad Bunsen en 1854 y Matthiessen en 1856 obtuvieron el metal por electrólisis del cloruro de calcio, y Henri Moissan obtuvo calcio con una pureza del 99% por electrólisis del yoduro. A principios del siglo XX el calcio (Ca) sólo se obtenía en laboratorio.
Características 
El calcio es un metal alcalinotérreo, arde con llama roja formando óxido de calcio. Las superficies recientes son de color blanco plateado pero presenta un cambio físico rápidamente, cambiando a un color levemente amarilla expuestas al aire y en última instancia grises o blancas por la formación de hidróxido al reaccionar con la humedad ambiental. Reacciona violentamente con el agua en su estado de metal (proveniente de fábrica) para formar hidróxido Ca (OH)2 desprendiendo hidrógeno. De lo contrario en su estado natural no reacciona con el H2O.

Aplicaciones
· Agente reductor en la extracción de otros metales como el uranio, circonio y torio.
· Desoxidante, desulfurizador, o decarburizador para varias aleaciones ferrosas y no ferrosas.
· Agente de aleación utilizado en la producción de aluminio, berilio, cobre, plomo y magnesio.
· Aplicación en muchos productos lácteos o medicamentos para el refuerzo de los huesos humanos, compuestos de calcio. Si tenemos falta de calcio en nuestros huesos facilitaremos la aparición de enfermedades como la osteoporosis.
Abundancia y obtención
Es el quinto elemento en abundancia en la corteza terrestre (3,6% en peso) pero no se encuentra en estado nativo sino formando compuestos con gran interés industrial como el carbonato (calcita, mármol, caliza y dolomita) y el sulfato (aljez, alabastro) a partir de los cuales se obtienen la cal viva, la escayola, el cemento, etc.; otros minerales que lo contienen son fluorita (fluoruro), apatito (fosfato) y granito (silicato).
El metal se aísla por electrólisis del cloruro de calcio (subproducto del proceso Solvay) fundido:
[image: ]
Deficiencia de calcio

Deformidades óseas: entre ellas la osteomalacia, raquitismo y osteoporosis. La osteoporosis es un trastorno metabólico en el que la masa ósea se reduce sin cambios en la composición corporal, conduciendo a un riesgo incrementado para fracturas con la más mínima tensión.
[image: ]





Alimentos
Los principales alimentos ricos en calcio son los alimentos vegetales, con hoja verde oscura, como la col, el brócoli y el nabo fresco. La leche y sus deribados.
[image: ]

Juego Nº 12
Instrucciones:
· Hay un cuadro donde hay 12 filas y 2 columnas
· En cada fila del cuadro hay una pregunta sobre el elemento químico que es el calcio
· En el espacio que queda libre del cuadro, ahí va la respuesta de la pregunta.
· Solamente participan 12, pero el que participe y pierde cambia con uno que no haya participado.
· Para elegir las preguntas se utilizara dos dado
· El número que saque en los dos dados esa será su pregunta
· Por ejemplo si en los dos dados le sale el número 8, al participante le tocara la pregunta


El escandio


Elemento químico, símbolo Sc, número atómico 21 y peso atómico 44.956. Es el primer elemento de transición del primer periodo largo. Los isótopos del escandio son 40Sc y 51 Sc y uno correspondiente a cada valor intermedio. Excepto 45Sc, presente en la naturaleza, los isótopos se obtienen durante reacciones nucleares.
[image: ]Características  principales
Es un metal blando, muy ligero, resistente al ataque del ácido nítrico y fluorhídrico, de color plateado deslustra expuesto al aire adoptando un color ligeramente rosado. Su estado de oxidación más común es +3 y sus sales son incoloras. Sus propiedades son más parecidas a las del itrio y los lantánidos que a las del titanio por lo que suele incluirse con frecuencia entre las tierras raras.

Aplicaciones

El óxido de escandio Sc2O3, se utiliza en luces de alta intensidad y añadido yoduro de escandio en las lámparas de vapor de mercurio se consigue una luz solar artificial de muy alta calidad.
 La adición de escandio al aluminio limita el crecimiento excesivo del grano que se produce en la zona afectada por el calor en la soldadura de aleaciones de aluminio. 

Beneficios
. Estas fueron utilizadas en los aviones militares rusos.

[image: ]Historia
El escandio fue descubierto por Lars Fredrick Nilson en 1879 mientras trabajaba con su equipo en la búsqueda de metales tierras raras mediante análisis espectral de los minerales euxenita y gadolinita. Para aislar el elemento procesó 10 kg de euxenita con otros residuos de tierras raras logrando aproximadamente 2 gramos de óxido (Sc2O3) de gran pureza


Abundancia y obtención
[image: ]Las únicas fuentes concentradas conocidas del metal, que no se encuentra en estado nativo, son minerales poco abundantes de Escandinavia y Madagascar como euxenita, gadolinita y thortveitita.
Es más abundante en el sol y estrellas similares (23º) que en la Tierra (50º) donde se encuentra muy repartido, apareciendo trazas del metal en más de 800 minerales. El color azul del aguamarina, variedad del berilo, se cree que se debe a la presencia de escandio y aparece entre los residuos de la wolframita tras la extracción del wolframio.
Efectos del Escandio sobre la salud

El escandio es uno de los productos químicos raros, que puede encontrarse en las casas en equipos como televisiones en color, lámparas fluorescentes, lámparas ahorradoras de energía y cristales. Todos los productos químicos raros tienen propiedades comparables.
El escandio es principalmente peligroso en el lugar de trabajo, debido al hecho de que las humedades y los gases pueden ser inhalados con el aire. Esto puede provocar embolias pulmonares, especialmente durante largas exposiciones. El escandio puede ser una amenaza para el hígado cuando se acumula en al cuerpo humano.
Efectos ambientales del Escandio
[image: ]El escandio es vertido al medio ambiente en muchos lugares diferentes, principalmente por industrias productoras de petróleo. También pueden entrar en el medio ambiente cuando se tiran los equipos domésticos. El  escandio se acumula gradualmente en los suelos y el agua y esto conducirá finalmente al incremento de las concentraciones en humanos, animales y partículas del suelo.
En los animales acuáticos el escandio produce daños a las membranas celulares, lo que tiene diversas influencias negativas en la reproducción y en las funciones del sistema nervioso.

	Descubridor
	Lars Nilson en 1879




JUEGO Nº 13
INSTRUCCIONES DEL JUEGO:
Se juega entre 2 ó 3 estudiantes. La salida se discute con dados e inicia
El juego el que saque el mayor número.
 Si al comenzar se coloca en una casilla señalizada con una flecha deberá
Retornar al inicio.
 Se les explicará a los participantes que una vez iniciado el juego si al
Caminar se coloca en una casilla señalizada con una carita debe
Responder la pregunta  asignada al número de la casilla.
 Preguntas del juego:
1: Cuál es el número atómico del escandio?
2: Cual es el símbolo del escandio?
3: Cual es el punto de ebullición del escandio?
4: Cuantas valencias tiene el escandio?
5: Diga una característica principal del escandio?
6: Cuál es el estado se oxidación más común del escandio?
7: Una de las aplicaciones del escandio?
8: Por quien fue descubierto el escandio?
9:En qué año fue descubierto el escandio?
10: Porque al principio del estudio de este elemento lo llamaron ekaboro?
11: En qué países hay más abundancia del escandio?
12: En que productos de la casa se encuentra el escandio?
13: Porque el escandio raramente se puede encontrar en la naturaleza?
14: Porque el uso del escandio está creciendo cada día más?
15: Porque le escandio es principalmente peligroso en los lugares de trabajo?
16: Que enfermedades puede producir el escandio?
17: Porque industrias principalmente es vertido el escandio al medio ambiente?
18: Que daños causa el escandio en los animales acuáticos?
19: Cuál es el radio covalente del escandio?
20: Cuál es el punto de fusión del escandio?
21: Cuál es la densidad del escandio?
22: Cuál es la masa atómica del escandio?
23: En qué año se fabricó la primera libra del escandio?
24: Los rusos en que utilizaron el escandio?
25: Las sales producidas por el escandio en qué estado se encuentra?
26: Cuál es el mineral principal del escandio?
27: De qué color es el escandio?
[image: ]
Vanadio






Características
El vanadio (cuyo símbolo químico es V) es un metal suave de color azul plateado a temperatura ambiente. Su número atómico es 23 y tiene un peso atómico de 50,9415. Es considerado un mineral de transición y es maleable, dúctil y eléctricamente conductivo. Tiene una gravedad específica de 6,11 y una densidad de 6 gramos por centímetro cúbico, lo que lo hace más liviano que el hierro.   Se obtiene de distintos minerales, así como de petróleos. También se puede obtener de la recuperación del óxido de vanadio (V) en polvos procedentes de procesos de combustión. Tiene algunas aplicaciones nucleares debido a su baja sección de captura de neutrones. Es un elemento esencial en algunos seres vivos, aunque no se conoce su función.[image: ]
Aplicaciones
[image: ]Aproximadamente el 80% del vanadio producido se emplea como Ferro vanadio o como aditivo en aceros.
1. Se emplea en acero inoxidable usado en instrumentos quirúrgicos y herramientas
· Es un importante estabilizador: se utiliza en los vehículos para darle un mayor agarre en las llantas y así tener una mayor capacidad de carburos en la fabricación de aceros.
· Se emplea en algunos componentes de reactores nucleares.
· Forma parte de algunos imanes superconductores.
Historia
Andrés Manuel del Río descubrió el vanadio en 1801 mediante el análisis de los minerales de la vanadinita, y lo llamó Erythronium. Cuatro años más tarde, fue convencido por otros científicos que Erythronium era idéntico al cromo. El elemento fue redescubierto en 1831 por Nils Gabriel Sefström, quien lo llamó vanadio. Ambos nombres fueron atribuidos a la amplia gama de colores que se encuentran en los compuestos de vanadio.


Papel biológico

El vanadio es un elemento esencial en algunos organismos. En humanos no está demostrada su esencialidad, aunque existen compuestos de vanadio que imitan y potencian la actividad de la insulina.
Abundancia y obtención
[image: ]El vanadio no se encuentra nunca en estado nativo, pero está presente en unos 65 minerales diferentes, entre los que destacan la patronita, en depósitos que contienen carbono, como por ejemplo en carbón, petróleos, crudo y alquitrán.

• El polvo metálico es pirofórico, y los compuestos de vanadio son considerados como altamente tóxicos.
• Su inhalación puede causar cáncer de pulmón.
• Las trazas de vanadio en los combustibles fósiles presentan un riesgo de corrosión; es el componente principal de combustible que influye en la corrosión de alta temperatura. Durante la combustión, se oxida y reacciona con el sodio y el azufre.
• Los compuestos de vanadio sólido también pueden causar abrasión de los componentes del motor.
Beneficios
• Previene las caries e inhibe la formación del colesterol en los vasos sanguíneos.                       •  Ayuda a prevenir los ataques cardiacos. 
 • Refuerza el sistema inmunitario.    
• Ayuda a la formación de los glóbulos rojos    
 • El sulfato de vanadio puede actuar como tratamiento en la diabetes.                                                 
[image: ]


JUEGO Nº 14
Organización:
Todo el equipo sentado en círculo y una persona que dirige la acción que se ubicara en la mitad del círculo; esta canta la canción con todos los jugadores mientras estos realizan el dibujo de un alimento que contenga vanadio. Cada vez que alguien se equivoque, es decir realice un dibujo de un alimento q no contenga vanadio, debe pagar una prenda (objeto personal).
Al final del juego se recuperan las prendas a cambio de la respuesta de una pregunta sobre este elemento químico, preguntas que se encuentran formuladas en una columna de fichas.
Canción  Antón, Antón, Antón pirulero cada cual, cada cual, que aprenda su juego                      y el que no lo aprenda Pagará una prenda.
Manganeso


[image: ]




Propiedades químicas 
Nombre
Manganeso : Mn
Número atómico
25
Descubridor
Johann Gahn en 1774
¿Qué es?
El manganeso es un mineral que se encuentra en varios alimentos incluyendo las nueces, las legumbres, las semillas, el té, los cereales integrales y las verduras de hoja verde. Se considera un nutriente esencial, porque se requiere para el funcionamiento normal del cuerpo. La gente usa el manganeso como una medicina.
.
Historia
Se ha encontrado dióxido de manganeso, MnO2, en pinturas rupestres (dando un color negro). También se han utilizado a lo largo de la historia, por ejemplo por los egipcios y los romanos, compuestos de manganeso para decolorar el vidrio o bien darle color. Asimismo se ha encontrado manganeso en las minas de hierro utilizadas por los espartanos, y se piensa que tal vez sea debido a esto la especial dureza de sus aceros.
El manganeso es un metal de transición blanco grisáceo, parecido al hierro. Es un metal duro y muy frágil, refractario y fácilmente oxidable. El manganeso metal puede ser ferromagnético, pero sólo después de sufrir un tratamiento especial.
Aplicaciones
La composición química del mineral de manganeso determina sus diferentes usos industriales.
El manganeso constituye uno de los minerales estratégicos más necesarios, empleado en la industria siderúrgica, en la fabricación de baterías secas, y en usos químicos, en la producción de acero, aleaciones ferro- manganeso y como agente purificador, pues su gran avidez por el oxígeno y por el azufre, se aprovecha para librar al mineral de hierro de esas impurezas, decolorante del vidrio, obtención de sales de manganeso, entre otras.
Efectos del Manganeso sobre la salud
Porque el Manganeso es un elemento esencial para la salud de los humanos la falta de este puede también causar efectos sobre la salud. Estos son los siguientes efectos:
-Engordar
-Intolerancia a la glucosa
-Coágulos de sangre
-Problemas de la piel
-Bajos niveles de colesterol
-Desorden del esqueleto
-Defectos de nacimiento
-Cambios en el color del pel
JUEGO Nº 15
COMPLETA LA TABLA
• Según la exposición anterior, complete la siguiente tabla, sin ayuda de la tabla periódica 
	Mg


   
	Nº  atómico     =
Nº másico        =
Nº protones     
Nº neutrones   =
Nº electrones   =



EL HIERRO




El hierro o fierro  es un elemento químico de número atómico 26 situado en el grupo 8, periodo 4 de la tabla periódica de los elementos. Su símbolo es Fe y tiene una masa atómica de 55,6.
Origen 
[image: ]El hierro se encuentra en la naturaleza formando parte de numerosos minerales, entre ellos muchos óxidos, y raramente se encuentra libre. Para obtener hierro en estado elemental, los óxidos se reducen con Carbono y luego es sometido a un proceso de refinado para eliminar las impurezas presentes.
Historia 
Se tienen indicios de uso del hierro, cuatro milenios antes de Cristo, por parte de los sumerios y egipcios.
En el segundo y tercer milenio, antes de Cristo, van apareciendo cada vez más objetos de hierro (que se distingue del hierro procedente de meteoritos por la ausencia de níquel) en Mesopotamia, Anatolia y Egipto. Sin embargo, su uso parece ser ceremonial, siendo un metal muy caro, más que el oro. Algunas fuentes sugieren que tal vez se obtuviera como subproducto de la obtención de cobre.
[image: ]En Europa Central, surgió en el siglo IX a. C. la cultura de Hallstatt (sustituyendo a la cultura de los campos de urnas, que se denomina primera Edad de Hierro, pues coincide con la introducción de este metal.
Inventor 
Henry Cort (1740 - 1800) fue un empresario e inventor metalúrgico inglés. Durante la Revolución Industrial en Inglaterra, Cort comenzó a refinar hierro y convertirlo de arrabios en hierro forjado (o hierro en lingotes) usando innovadores sistemas de producción. En 1783 patentó el proceso de pudelación o pudelado para refinar el hierro.
Importancia 
El hierro es el mineral de mayor importancia, debido a su elevada presencia que supera los 2000 millones de toneladas aproximadamente.
El hierro, un metal vital para la industria y el ser humano. Este metal de transición es el cuarto elemento más abundante en la corteza terrestre, representando un 5% y, entre los metales, sólo el aluminio es más abundante. Igualmente, es uno de los elementos más importantes del Universo. El uso más extenso del hierro es para la obtención de aceros estructurales; también se producen grandes cantidades de hierro fundido y de hierro forjado. Entre otros usos del hierro y de sus compuestos se tienen la fabricación de imanes, tintas, etc.
Beneficios 
El Hierro (Fe) es un elemento imprescindible para el organismo humano dentro del grupo de los minerales.
Sin el Hierro necesario, nuestro cuerpo se vuelve lento debido a que una de sus funciones más importantes es oxidar la glucosa para convertirla en energía.
El Hierro interviene en el buen funcionamiento de la respiración. Se combina con proteínas para formar la hemoglobina (pigmento rojo de la sangre) y así poder transportar el oxígeno a los tejidos. El hígado, el bazo y los huesos acumulan la mayor parte restante.
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Perjuicios 
[image: ]Las desventajas o perjuicios que tiene el hierro es que es un elemento bastante toxico y peligroso si se ingiere, podría ocasionar problemas graves de Salud.
Aplicaciones 
La mayor parte del hierro se utiliza en formas sometidas a un tratamiento especial, como el hierro forjado, el hierro colado y el acero. Comercialmente, el hierro puro se utiliza para obtener láminas metálicas galvanizadas y electroimanes. Los compuestos de hierro se usan en medicina para el tratamiento de la anemia, es decir, cuando desciende la cantidad de hemoglobina o el número de glóbulos rojos en la sangre.  

JUEGO Nº 16
1. Según lo aprendido en  la lectura anterior responde las siguientes preguntas
· una V (verdadero) o una F (falso) según corresponda.


·  En el ser humano, el hierro ayuda a elevar:
· La Memoria
· El sueño
· La hemoglobina
· El cansancio

· El descubridor del elemento químico “HIERRO” es llamado:
· Charles Chaplin
· Dimitri Mendeléyev
· Henry Cort
· Rene Descartes

· Cuál es el Símbolo del Hierro?
· Ag
· He
· K
· Fe
· En qué lugar ( grupo- Periodo ) de la Tabla periódica se encuentra el Hierro:
· Grupo 4 - Periodo 2
· Grupo 2 - Periodo 5
· Grupo 8 – Periodo 4	
· Grupo 1 – Periodo 3       
· El hierro es un elemento que podemos comer y no hace daño a nuestro organismo? ____
·  En nuestro organismo podríamos vivir sin Hierro?  ____
· El hierro se encuentra en algunos elementos como lo son (Cereales, Morcilla, Huevo de Gallina, Kiwi, Pescado, Carne, Condimentos entre otros)? _
· El Hierro se descubrió después de Cristo? _____
· El Hierro ayuda para aumentar la actividad Física? ____  
Cobalto



Historia 
Los mineros del cobre en Alemania encontraban de vez en cuando cierto mineral azul que no contenía cobre (la mena de cobre suele ser azul). Los mineros descubrieron que este mineral en particular les hacía enfermar (pues contenía arsénico, cosa que desconocían). Por tanto, bautizaron a este maligno elemento como "cobalto", nombre que  las leyendas alemanas asignan a un malévolo espíritu  de la tierra.
En la década de 1730, un médico sueco llamado Jorge Brandt  empezó a interesarse por la química de este mineral (la mena azul que no contenía cobre). Lo calentó con carbón vegetal y finalmente lo redujo a un metal que se comportaba como el hierro. 
El cobalto confiere un bonito color azul, propiedad que ha sido profusamente aprovechada por los cristaleros ornamentales.
 [image: ]
Importancia 
Es un elemento químico esencial para los mamíferos en pequeñas cantidades.
El cobalto es uno de los minerales esenciales para el organismo humano y forma parte de la vitamina B-12.
Este mineral se absorbe con bastante dificultad. Está almacenado, sobre todo, en las células rojas de la sangre y, en menor cantidad, en el hígado, riñones, bazo y páncreas; Es de suma importancia para la producción de los glóbulos rojos  [image: ]


 Beneficios 
-Indispensable para el mantenimiento y buen funcionamiento de las células rojas de la sangre.
- Gran parte de las funciones que desempeña la vitamina B-12 se realiza gracias a la acción de la porción de cobalto que hay en su molécula por lo que, en cuanto a funciones, se pueden incluir las mismas que a la vitamina.  
La vitamina B12 es un nutriente que ayuda a mantener sanas las neuronas y los glóbulos sanguíneos. Además, contribuye a la elaboración del ADN, el material genético presente en todas las células. También previene un tipo de anemia, denominada anemia megaloblástica, que provoca cansancio y debilidad en las personas.
-Puede ayudar a reducir los niveles de azúcar en la sangre.
-Interviene en la fecundación   
Perjuicios 
 -el aumento de cobalto ocasiona el aumento de los glóbulos rojos con mucha hemoglobina, policitemia.
-en dosis muy elevadas puede ocasionar trastornos en el aparato respiratorio, como asma o neumonía.
- El Co-60 es radiactivo y la exposición a su radiación puede provocar cáncer.
-en caso de tuberculosis se desaconseja tomar este oligoelemento.
Características 
-El cobalto es un metal ferromagnético, de color blanco azulado Normalmente se encuentra junto con níquel, y ambos suelen formar parte de los meteoritos de hierro.
Aplicaciones 
-Imanes (Alnico, Fernico, Cunico, Cunife) y cintas magnéticas.
-Catálisis del petróleo e industria química.
-Recubrimientos metálicos por deposición electrolítica por su aspecto, dureza y resistencia a la oxidación.
-Secante para pinturas, barnices y tintas.
-Recubrimiento base de esmaltes vitrificados.
-Pigmentos (cobalto azul y cobalto verde).
-Electrodos de baterías eléctricas
-Cables de acero de neumáticos.
-El Co-60 se usa como fuente de radiación gamma en radioterapia, esterilización de alimentos (pasteurización fría) y radiografía industrial para el control de calidad de metales (detección de grietas).
[image: ]
Propiedades 
	Nombre
	Cobalto

	Número atómico
	27

	Descubridor
	George Brandt en 1737


Lo encontraremos en:
1. el trigo sarraceno
·  la levadura de cerveza
[image: ]

Conclusiones


Los Elementos Químicos son muy importantes para los seres vivos, ya que la mayoría son fundamentales para la vida como  el oxígeno y el hidrógeno que se encuentran en la atmósfera y en el agua, siendo otros utilizados en industrias, construcción de casa, y de adornos o joyas.
Los metales se caracterizan por ser buenos conductores del calor y la electricidad, mientras los no metales carecen de esa propiedad. Una parte importante de la metalurgia es la producción de metales. Los elementos químicos metálicos y no metálicos son los constituyentes básicos de la vida del humano.
Los cuatro elementos químicos más abundantes en el cuerpo humano son el oxígeno, el carbono, el hidrógeno y el nitrógeno, que constituyen el 96% de la masa corporal. Además del calcio (2%), elementos como el fósforo, el potasio, el azufre y el sodio, entre otros, forman también parte del cuerpo humano, aunque en un porcentaje mucho menor.
La corteza terrestre está compuesta en su mayor parte por oxígeno y silicio. Estos elementos químicos, junto con el aluminio, el hierro, el calcio, el sodio, el potasio y el magnesio, constituyen el 98,5% de la corteza terrestre.
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